A bazisintézményi miikodés keretében felajanlott jo gyakorlatok,
innovaciok
1.

A jo gyakorlat megnevezése: Virtualis vilag sajatosan! - Digitalis témahét tartalmi
adaptalasa értelmileg akaddlyozott gyermekekre, tanuldkra

A jo gyakorlat célja: a programon résztvevok megtapasztalhatjdk, hogy az Emberi
Er6forrasok Minisztériuma altal meghatarozott projekthét hogyan valdsulhat meg az
értelmileg akadalyozott tanulok tanorai és szabadidds tevékenységeiben. A témahét folyaman
elotérbe helyezziik a digitalis eszkdozok haszndlatanak gyakorlasat, tovabbi 0j eszkozok
megismerését, a megtapasztalds utjdn vald ismeretszerzést, az oOnalldé dontéshozatal
lehetdségeit, amivel eldsegithetjiik a gyakorlati életben valé konnyebb eligazodasukat, az
eredményesebb tarsadalmi beilleszkedésiiket.

A program célcsoportja: az értelmileg akadalyozott gyermekek, tanulok minden korosztalya
Intézménytipus: gyogypedagogiai intézmények

A jo gyakorlat rovid leirasa: a bemutatd projekthét alatt az érdekldddk betekintést
kaphatnak a kiilonb6zd digitalis eszk6zdk bevonasaval torténd tananyag feldolgozdsba. A
komplex témahét soran megismerhetik a modszereket, otleteket, eszkdzoket, melyekkel a
sajatos nevelési igényli gyermekeket, tanulokat életkoruknak és értelmi képességeiknek
megfeleldn juttatjuk sikerélményekhez az dket koriilvevo digitalis vilagrol.

A jo gyakorlat alkalmazasi teriiletei: projekthét, mind a szabadidds, mind tanorai a
tevékenységekre kiterjedéen

A jo gyakorlat megosztasanak formaja: nyilt nap, bemutaté foglalkozéasok, személyes
konzultaciok, magyarézat, eldadas, felkészités

A jo gyakorlat

o human-eréforras igénye: programgazda gydgypedagogus/pedagdgus és a programba
bevont csoportok, osztalyok gyogypedagogusai/pedagdgusai, a neveld-oktatd munkat
segitdik

o eszkozigénye: forgatokonyv részletesen tartalmazza

o ésidéigénye: 1-5 tanitasi nap, 5. projektzar6 nap

o arésztvevok maximalis létszama: 10 6

2.
A jo gyakorlat megnevezése: Gazdalkodj sajatosan! - Pénz7 témahét tartalmi adaptaildsa
értelmileg akaddlyozott gyermekekre, tanulokra

A jo gyakorlat célja: a programon résztvevok megtapasztalhatjdk, hogy az Emberi
Erdforrasok Minisztériuma altal meghatdrozott projekthét hogyan valdsulhat meg az
értelmileg akadalyozott tanuldk tanorai €s szabadidds tevékenységeikben, elétérbe helyezve a
gyakorlatias, a mindennapi élethelyzetekben el6forduld mennyiségismereti €s pénzhasznalati
modokat, ami alapvetd feltétele a hatékony tarsadalmi beilleszkedés segitésének.



A program célcsoportja: értelmileg akadalyozott gyermekek, tanulok minden korosztalya, az
integraltan nevelkedo sajatos nevelési igényti 6vodasok €s also tagozatos altalanos iskolasok

Intézménytipus: gyoégypedagogiai intézmények, tobbségi 6vodak, altalanos iskolak

A jo gyakorlat rovid leirasa: a projekthéten résztvevok betekintést nyerhetnek az 6vodas
csoportok és az iskolai osztalyok kiillonboz6 jatékos feladataiba, melyek igazodnak a tanulok
értelmi képességeikhez, meglévo tapasztalataikhoz. Mesével, rovid tanulsagos torténetekkel,
tarsasjatékokkal, kézmiives tevékenységekkel megtapasztaltathatjuk a takarékossag
modjanak, valtozatainak, teriileteinek tipusait, lehetdségeit az adott ¢életkor és értelmi
képességek fiiggvényében. Az dtletek, feladatok, modszerek jol adaptalhatoak tanulasi
zavaros és enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében is.

A j6 gyakorlat alkalmazasi teriiletei: projekthét, mind szabadidds, mind tandrai
tevékenységekkel a tantervi tudas fejlesztése, a tanulds tamogatdsa sajat ¢lményii
tapasztalatszerzéssel

A jo gyakorlat megosztasanak formaja: a projekt hét bemutatdsa, nyilt nap, bemutato
foglalkozas, személyes konzultacio, felkészités, eléadas, magyarazat

A jo gyakorlat
o human-eréforras igénye: programgazda gyogypedagdgus/pedagdgus €s a programba
bevont csoportok, osztalyok gyogypedagogusai/pedagdgusai, neveld-oktatd munkat
segitdik
o eszkozigénye: forgatokonyv részletesen tartalmazza
o ésidéigénye: 1-5 tanitasi nap, 5. projektzar6 nap
o arésztvevok maximalis létszama: 10 6

3.
A jo gyakorlat megnevezése: Mi igy tudjuk! - Fenntarthatosagi témahét tartalmi
adaptalasa értelmileg akaddlyozott gyermekekre, tanulokra

A jo gyakorlat célja: a programon résztvevok megtapasztalhatjdk, hogy az Emberi
Eréforrasok Minisztériuma altal meghatarozott projekthét soran az értelmileg akadalyozott
didkok hogyan érthetik meg a fenntarthatosdg fontossagat és a személyes érintettségiiket a
Fold védelméért. Elsésorban aktiv és interaktiv formaban, szenzoros megkozelitésben
keriilnek feldolgozdsra a kivalasztott anyagok. Az adaptdlt projekthét tevékenység
szemléletében hidnyt p6tld, innovativ, kreativ, és holisztikus szemléletil. Ertékrendet kozvetit,
jovoképet formal.

A program célcsoportja: az értelmileg akadalyozott gyermekek, tanulok minden
korosztalya, integraltan ellatott sajatos nevelési igényli dvodasok és az alsd tagozatos
altalanos iskolas tanulok

Intézménytipus: gyogypedagogiai intézmeények, tobbségi 6vodak, altalanos iskoldk
A jo gyakorlat rovid leirasa: a programok tandran €s tanoran kiviil valosulnak meg a

gyermekek ¢életkordhoz igazodva és képességeik figyelembevételével. Témakdrei
illeszkednek a kerettantervben megjeloltekhez, illetve az Emberi Eréforrasok Minisztériuma



altal ajanlott projekthét témakoreihez. Minden esetben részletesen kidolgozasra keriil a napi
feladat, a cél, a munkaforma, és a sziikséges eszkoz, helyszin a meghatarozott témakor
fliggvényében. A projekthét kozos tevékenységgel zarul.

A jo gyakorlat alkalmazasi teriiletei: projekthét, mind szabadidés, mind tanodrai
tevékenységekkel a tantervi tudds fejlesztése a tanulds tdmogatasa sajat élményll
tapasztalatszerzéssel

A j6 gyakorlat megosztasanak formaja: a projekt hét bemutatisa, nyilt nap, bemutatd
foglalkozas, el6adas, magyarazat, személyes konzultacio, felkészités

A jo gyakorlat

o human-eréforras igénye: programgazda gydgypedagogus/pedagdgus €s a programba
bevont csoportok, osztilyok gydgypedagdgusaik/pedagdgusai, neveld-oktatdé munkat
segitdik

o eszkozigénye: forgatokonyv, jatékok, tarsasjatékok, infokommunikacios eszkozok,
taneszkozok fénymasolopapir, szines fénymasold (és egyéb eszkozok, amelyeket a
pedagogusok kreativitasa a projekttel kapcsolatban igényel)

o ésidéigénye: 1-5 tanitasi nap, 5. projektzar6 nap

o arésztvevok maximalis 1étszama: 10 {6

4.
A jo gyakorlat megnevezése: Colora-tura - avagy szines muzsika — elemi szintii
zeneoktatds, szinkotta modszer az értelmileg akadalyozott tanuldk tehetséggondozasdara

A jo gyakorlat célja: a programon résztvevoknek bemutatasra keriil a szinkottas zenekarunk
foglalkozasa, amely soran nem csak a modszer gyakorlati alkalmazasa valik lathatova, hanem
az egyiitt zenélés élménye az értelmileg akadalyozott tanulokkal, aminek segitségével tudjuk
kialakitani a kolcsonds egymadsra figyelést, alkalmazkodas képességét és 6romét. Olyan
zeneesztétikai élményt biztositunk, amely mddszere 4ltal maga a tanuld is részt vesz a zenemi
megalkotasaban. A jelenlévék modszertani programot kapnak értelmileg akadalyozott tanuldk
zenei oktatasahoz.

A jo gyakorlat célcsoportja: értelmileg akadalyozott altaldnos iskolds és készségfejlesztd
iskolas tanulok

Intézménytipus: gyogypedagogiai intézmény

A jo gyakorlat rovid leirdasa: a magyar, illetve az egyetemes zenei kultira részét képezo
zenei darabok kozos feldolgozésa specidlis szines kottarendszer segitségével torténik. A
megfeleld6 zenei hangok differencidlasat a holland Jeanette Barentsen zenepedagogus
maddszerét kovetve, szinek megfeleltetésével alakitjuk ki. A darabokat a tanuldk értelmi
képességeihez, mozgaskorlataikhoz igazodva egyénileg, specidlisan hangszereljiik, melyeket
a foglalkozasok soran bemutatunk.

Jo gyakorlat alkalmazasi teriiletei: egy¢b foglalkozés, szabadidds tevékenység

Jo gyakorlat megosztasanak formaja: bemutatd foglalkozas, szakmai konzultacio, eldadas,
felkészités

A jo gyakorlat



o human-eréforras igénye: a foglalkozast vezetd gyogypedagogusok
o eszkozigénye: forgatokonyv részletesen tartalmazza

o ésidodigénye: 2 X 45 perc

o arésztvevok maximalis létszama: 10 f6

5.

A jo gyakorlat megnevezése: Jaték az élet-Eletjiték - gyermekszinjdtszds az értelmileg
akaddlyozott tanulok tehetséggondozdsdra

A j6 gyakorlat célja: a programon résztvevok betekintést kaphatnak az értelmi fogyatékos
gyermekek tehetséggondozédsaba a dramapedagogia eszkozeivel és moddszereivel, a kdzos
dramajaték altal. Bemutatasra keriil egy adott szindarab, hogy miként valésulhat meg az
¢értelmileg akadalyozott gyermekek esetében az alkalmazkodési képesség, beszédkészség,
mozgaskultura, kommunikacié fejlesztése, egyiittmiikodési készség, onbizalom erdsitése az
adott darab feldolgozasa soran, gy, hogy kozben tanuldink élményekben és érzelmekben
gazdagodhatnak.

A jo gyakorlat célcsoportja: altalanos iskolaskor, valamint készségfejlesztd iskolas
értelmileg akadalyozott tanulok

Intézménytipus: gyogypedagdgiai intézmény

A jo gyakorlat rovid leirasa: az érdeklddok megismerhetik az adott darab eldkésziileteit,
mithelymunkait, a specialis modszereket, melyek alkalmazkodnak az értelmileg akadalyozott
gyermekek korahoz és képességeikhez, a verbalis kommunikaciéra nem képes tanuldk
esetében is.

A jo gyakorlat alkalmazasi teriiletei: egyéb foglalkozas, szabadidds tevékenység

A jo gyakorlat megosztasanak formaja: nyilt nap, bemutato foglalkozas, eldadas, személyes
konzultacio

A jo gyakorlat
o human-eréforras igénye: a foglalkozast vezetd pedagogus
o eszkozigénye: forgatokonyv részletesen tartalmazza
o ésiddigénye: 2 X 45 perc
o arésztvevok maximalis 1étszama: 10 {6

6.

A jo gyakorlat megnevezése: BEFOGAD-LAK- Sajdt élményii érzékenyité program
kortars

csoportoknak, pedagogusoknak a sajatos nevelési igényii gyerekek, tanulok elfogaddsara

A jo gyakorlat célja: a programon résztvevok sajat élményen keresztiil megtapasztaljak a
kiilonbozo fogyatékossaggal ¢lok nehézségeit, ezaltal elérhetjiik, hogy csokken a sajatos
nevelési igényli gyerekekkel, tanulokkal szemben tdmasztott elditélet, szemléletformaléssal,
ismeretatadassal eldsegitjiik a tarsadalmi elfogadast, befogadast

A program célcsoportja: 6vodastol kozépiskolasig minden korosztalyu gyermek, tanulo,
intézménytipustol fiiggetlentiil a pedagdgusok



Intézménytipus: 6voda, altalanos iskola, kozépiskola

A jo gyakorlat rovid leirasa: 5 allomason sajat élményen keresztiil megtapasztaljak a
résztvevok a latassériiltek, a hallassériiltek, a mozgassériiltek, az autistak, a pszichés fejlodési
zavarokkal kiizdé gyerekek, tanulok nehézségeit. A jatékos feladatok megoldasa, atélése
kozben lehetdség van a szakemberekkel beszélgetni az atélt élményekrol, tapasztalatokrol.

A jo gyakorlat alkalmazasi teriiletei: szabadidds tevékenység, osztalyfonoki ora
A jo gyakorlat megosztasanak formaja: bemutato foglalkozas

A jo gyakorlat
o human-eréforras igénye: 5 dllomasvezetd, a résztvevoket segitd, koordinald pedagogus
o eszkozigénye: forgatokonyv részletesen tartalmazza
o ésiddigénye: 2 X 45 perc
o arésztvevok maximalis létszama: 20 0
7.
A jo gyakorlat megnevezése: Matekozz jatékkal! — Matematikai jatékok, amelyek segitik a
sajatos nevelési igényii tanulokat a tananyag jobb elsajdtitisaban, mélyitésében

A j6 gyakorlat célja: a programon résztvevok ismerkedjenek meg azokkal a tarsasjatékokkal,
eszkozokkel, amelyekkel egy adott matematikai tananyagot konnyebben mélyithetnek el a
tanulok. Ismerjék meg egy-egy jaték atalakithatdosagat adott témakorhoz, ezéltal gazdagitva
modszertani eszkozeiket.

A program célcsoportja: altalanos iskolaban matematikat tanitok, tanarok, korrepetalast
tartok, fejlesztok, gyogypedagdgusok

Intézménytipus: altalanos iskola

A jo gyakorlat rovid leirasa: A pedagégusok sokféle tarsasjatékot ismernek. A
foglalkozason ezeket hasznaljuk fel masként, a matematika anyag ala rendeljiik Oket. A
résztvevok sajat élmény alapjan megtapasztaljak, hogy a szokott jatékszabalytol eltérve, Gjat
alkotva, a jatékot kicsit atalakitva, egy eszkozzel is (dobdkocka, kartya, domind), mi mindent
gyakoroltathatnak. A jatékos feladatok megoldéasa, atélése kozben lehetdség van otletek
gyljtésére, gyakorlasra, a tanultak tovabbfejlesztésére.

A jo gyakorlat alkalmazasi teriiletei: matematika ora, korrepetalas, fejleszto-, habilitacios-
rehabilitacios foglalkozasok

A jo gyakorlat megosztisanak formaja: bemutaté foglalkozds, melynek résztvevoi a
jelentkezdk

A jo gyakorlat
o human-eréforras igénye: a foglalkozast vezetd gydgypedagdgus
o eszkozigénye: a forgatokonyv részletesen tartalmazza
o ésiddigénye: 2 X 45 perc
o arésztvevok maximalis 1étszama: 10 f6



A jo gyakorlat megnevezése: Kompetenciafejlesztés gyogypedagogiai modszerekkel

A jo gyakorlat célja: megmutatjuk, a programon résztvevok kiprobaljak, hogy a
gyogypedagogiai modszerek hogyan illeszthetdk a tandradkon a kompetenciafejlesztésbe

A program célcsoportja: tanitok és tanarok
Intézménytipus: altalanos iskola, kozépiskola

A jo gyakorlat rovid leirasa: a bemutatd foglalkozason résztvevok sajat élményii
tapasztalatszerzéssel elsajatithatnak olyan gyogypedagodgiai modszereket, melyeket a
tanorakon adaptalhatnak az anyanyelvi kommunikacid, a matematikai kompetencia, valamint
a személykdzi, interkulturalis és szocialis kompetencia fejlesztésére

A j6 gyakorlat alkalmazasi teriiletei: magyar nyelv-és irodalom, matematikatanitas
modszertani  tudas fejlesztése, szabadidds tevékenység, osztalyfonoki ora, a tanuld
személyiségének fejlesztése

A jo gyakorlat megosztasinak formaja: bemutatd foglalkozas, melynek résztvevdi a
foglalkozasra jelentkezdk

A jo gyakorlat
o human-erdforras igénye: 3 dllomésvezetd, a résztvevoket segitd, koordinald pedagogus
o eszkozigénye: a forgatokonyv részletesen tartalmazza
o ésiddigénye: 3 X 45 perc
o arésztvevok maximalis 1étszama: 20 6

A bazisintézményi kapcsolattarto neve és elérhetoségei

Neve: Megyesi Istvanné

Beosztasa: intézményvezetd

Levelezési cime: 6800 Hodmezdvasarhely, Kutasi ut 34-36.
Telefonszama: 06-62-246-074, 06-20-269-3363

E-mail cime: kozmutza@kfisk-hnmmvhely.sulinet.hu



